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Sommerprogramm 

2026 
 

Um auch im Sommer fit zu bleiben, 

hat die Skiabteilung folgende Fahrradtouren geplant.  
 

Montag Uhrzeit Unser Ziel 

29.06. 19.00 Über Almendfeld nach Gernsheim zum      

Fährhaus/Fährstübchen 

06.07. 19.00 Nach Griesheim mit Einkehr Zur Mühle 

13.07. 19.00 Über Pfungstadt zum Seeheimer Biergarten 

20.07. 19.00 Nach Griesheim mit Einkehr im Piazza Cafe-Bistro                                                           

27.07. 19.00 Über Pfungstadt mit Abschluss im Golfpark   

Gernsheim 

03.08. 19.00 Über Gernsheim, Biebesheim nach Stockstadt zum  

A la Prosecco (ehemals Mythos)  

10.08. 19.00 Über Kühkopf zum Neurhein mit Abschluss im  

Bootshaus (Fuchsbau)  

   

17.08. 19.30 Beginn Gymnastikstunde „Fit for everybody“ 

 

Zur Abfahrt treffen wir uns immer an der Sporthalle in Crumstadt. 

 

Die Gymnastikstunde beginnt diesmal erst 1 Woche nach Ferienende, 

dann ab dem 17. August, wie immer 19.30 Uhr in der Sporthalle !!! 

 

 

 

 

 

 


